Sahir anvander du Baby Foot

1. Gor ett litet test pd huden innan anviandning for att sékerstélla att
det inte uppstér nagra onormala reaktioner. Gor detta genom att skéra
ett litet hal 1 forpackningen och applicera lite av gelen pd den mjuka
delen av fotsulan 1 ungefar 2 timmar. Anvind inte produkten om det
finns tecken pa rodnad, svullnad, kldda eller eksem efter testet.

2.Tvitta och torka av bada fotterna, sétt sedan en Baby Foot-
inpackning pa vardera fot. Plaststrumpan kan justeras och stings med
dubbelhiftande tejp som finns pd insidan av plasten. Skulle
plaststrumpan vara for stor bor du anvdnda en egen strumpa over
plaststrumpan si att gelen ligger tryckt mot huden under hela
behandlingstiden.

3.Behall plaststrumpan pa 1 2 timmar tills gelen har absorberats av
huden. Det ar viktigt att se till att gelen inte rinner ut vid anvdndning
av Baby Foot. Nar 2 timmar har gatt, tvitta av fotterna med tvél och
vatten.

4. 5 till 7 dagar efter anvandningstillfallet borjar hudcellerna pa
foten att peelas bort. Anviand da en handduk och gnugga latt for att fa
bort doda hudceller. Riv inte hart 1 hudlagret pa foten da det kan
skada huden.

5. Upp till 3 veckor efter anvindning fortsétter huden pa foten att
fornyas och bli mjukare och lenare. Darefter kommer dina fotter att
vara mjuka som en bebisfot! Behandlingen kan upprepas med 2
manaders mellanrum.
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