
BIPACKSEDEL/ANVÄNDARINFORMATION 

1 LÄKEMEDLETS NAMN, LÄKEMEDELSFORM OCH STYRKA 

Pikasol Forte, kapsel 

2 VAD INNEHÅLLER PIKASOL FORTE? 

Verksamma ämnen: Koncentrat av fiskolja 1000 mg innehållande 640 mg Omega-3 fettsyror 

som triglycerider varav Eicosapentaensyra (EPA) och Docosahexaensyra (DHA) 540 mg. 

 

Övrigt innehåll: Tokoferoler (Vitamin E) 3,8 mg, gelatin, glycerol och vatten. 

3 HUR VERKAR PIKASOL FORTE? 

Det är inte fullständigt klarlagt hur Omega-3 fettsyror bidrar till skydd mot hjärt-

kärlsjukdomar. 

4 INNEHAVARE AV FÖRSÄLJNINGSTILLSTÅND: 

Axellus A/S 

Industrigrenen 10 

2635 Ishøj 

Danmark 

 

Ombud:  

 

Axellus AB  

Box 1336  

171 26 Solna  

 

Tel: 0771-99 88 11  

5 VAD ANVÄNDS PIKASOL FORTE FÖR? 

Pikasol Forte innehåller Omega-3-fettsyror som kan bidra till skydd mot hjärt-

kärlsjukdomar. 

6 NÄR SKA PIKASOL FORTE INTE ANVÄNDAS? 

Dokumentation för ställningstagande saknas. 

ATT TÄNKA PÅ INNAN OCH NÄR PIKASOL FORTE ANVÄNDS: 

Omega-3 fettsyror kan leda till viss förlängning av blödningstiden. Personer som använder 

blodförtunnande medel (Apekumarol, Waran, Heparin) eller acetylsalicylsyra (Bamycor, 

Trombyl, Magnecyl, m.fl.) bör därför rådgöra med sin läkare innan behandling med Pikasol 

Forte påbörjas. 

De som har diabetes typ-2 eller höga blodfetter bör minska kostens innehåll av fett med 

minst 2 g per dag medan man tar Pikasol Forte. 

GRAVIDITET 

Användning vid graviditet kan inte rekommenderas. 



AMNING 

Användning vid amning kan inte rekommenderas. 

TRAFIKVARNING 

- 

VAD SKALL DU UNDVIKA NÄR DU ANVÄNDER PIKASOL FORTE? 

Intag av fiskolja kan förlänga blödningstiden. De som tar blodförtunnande läkemedel (t ex 

Waran) eller acetylsalicylsyra (t ex Trombyl) bör därför först rådgöra med sin läkare. 

Effekten av samtidigt intag av andra naturläkemedel, läkemedel eller föda är inte studerad. 

7 DOSERING: 

Vuxna och barn över 12 år: 1-3 kapslar per dag i samband med måltid. Sväljes hela 

tillsammans med vatten. 

Rekommenderas ej till barn under 12 år. 

Säkerheten vid långtidsbehandling med denna typ av omega-3-koncentrat är inte fullständigt 

dokumenterad. 

Förpackningen förslutes väl efter varje användning. 

VAD HÄNDER OM DU TAGIT FÖR STOR DOS? 

Om du fått i dig för stor mängd läkemedel eller om tex. ett barn fått i sig läkemedlet av 

misstag, kontakta läkare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel.112) för bedömning av 

risken samt rådgivning. 

8 VILKA BIVERKNINGAR KAN PIKASOL FORTE GE? 

Vanliga biverkningar är milda mag- och tarmbesvär, t.ex. rapningar, uppstötningar med 

fisksmak och övergående lös avföring. 

9 HUR SKA PIKASOL FORTE FÖRVARAS? 

Förvaras i rumstemperatur. 

Skyddas för direkt solljus. 

Förvaras utom syn- och räckhåll för barn. 

10 VILKEN HÅLLBARHET HAR PIKASOL FORTE? 

Används före utgångsdatum på förpackningen. 

11 DATUM FÖR SENASTE REVIDERING AV BIPACKSEDELN 

2009-01-01 


