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Rozoil
Nisspray/Original

Naturligt vélg&rande firin

Dosering: Spraya 1-3ggri:
nishorre 3 ggr dagligen.

Forvara flaskan mérktoch
mellan +15°C och +25°C

PhEur 1009%.

Innehdlisdeklaration:5e

lozoil

Nasspray/Ment

Naturligt valgtrande firton
Dosering: Vuxna ochbam
Spraya 1-3 ggrivarjenaston
3ggrdagligen.

Farvara flaskan mérktoch
mellan +15°C och +25°C.
Innehalisdeklaration: St
Ph Eur 100% med mentol o

Mozoil

Nisspray/Eukalyptu

Naturligt vilgorande fortir
Dosering: Vuxna ochbarms
Spraya 1-3 ggri varje nasbe
3ggrdagligen.

Férvara flaskan marktod
mellan +15°C och +25°C
Innehillsdeklaration i
PhEur 100% med eukalypl:

e"kalyptu
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Nozoil Original

Naturligt vdlgérande for irriterade nasor.

Nozoil ar tillverkad av 100 procent naturligt ren sesamolja som fuktar och
mjukar upp dina torra nasgangar. Den befriar dig fran irriterande nasbesvar,
torra slemhinnor och kldda samt hjalper till att hélla influensan borta.

Nozoil Mentol

Hjalper vid forkylning.

Nozoil med mentol och eukalyptol &r bra vid férkylning. Mentol stimulerar
néasans koldreceptorer och ger en svalkande kansla nar luft strommar genom
nasan och har dessutom antibakteriell effekt. Eukalyptol lindrar inflammatio-
ner och minskar irritation. Nozoil med mentol och eukalyptol gor det lattare
attandas och fuktar nasgangarna sa att obehaget vid forkylning minskar.

Nozoil Eukalyptus

Lindrar vid allergi.

Nozoil med eukalyptus ar bra vid allergiska besvér. Eukalyptol lindrar
inflammationer och minskar irritation. Nozoil med eukalyptus fuktar
nasgangarna s att besvaren vid allergi minskar.
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Nozoil
Gir irriterad nasa glad.

coLperoq uszs djsq

Nozoil ar tillverkad av 100 procent naturligt ren sesamolja som fuktar och
mjukar upp dina torra nasgangar. Den befriar dig fran irriterande nasbesvir,
torra slemhinnor och klada samt hjalper till att halla influensan borta.

Anvandningsomrade

Nozoil férebygger och skyddar nasslemhinnan
genom sina smorjande och mjukgorande egenska-
per. Dessutom hjalper Nozoil till att halla influensan
borta. 70% av de virus som kommer in i var kropp
gor det via nasan. Vid torra, irriterade slemhinnor
och klada ar risken darfor stor att smitta sig sjalv
genom att peta i ndsan.

Miljoer och situationer som gor det lampligt att

anvanda Nozoil:

e Torr luft gor att nasans slemhinnor lattare torkar
ut. Lag luftfuktighet forekommer inte bara pa
vintern utan dven aret runt i luftkonditionerade
lokaler, i flygplan och bilar.

e Enannan orsak till besvar i ndsan ar dammiga och
partikelrika milj6er.

 Stigande alder &r en annan forklaring till uttor-
kade slemhinnor. Kvinnor far inte séllan besvar
efter klimakteriet. Vistelse i torra eller partikel-
rika lokaler gor besvaren mera uttalade.

¢ Patienter som far stralbehandling mot huvud och
hals har ofta besvar med torra och stralskadade
slemhinnor under lang tid efter behandlingen.

¢ Nasblodare far ofta torra krustor i nasan, vilka
skaver och irriterar och ger nya blédningar.

* Efter operationerinasan fungerar ibland flim-
merharen daligt. Ansamlat slem torkar in och
hindrar luftpassagen.

¢ Torr och slemhinneirriterande luft som bland
annat finns i kemisk och mekanisk industri kan ge
upphov till torr rinit. Detta tillstand kan ocksa

orsakas av naspetning, liksom efterforloppet till
kraftig forkylning. Behandling med mjukgoérande
Nozoil ar ofta effektivt.

* Lakemedel som ges genom nasan, exempelvis
allergimediciner, har ofta en uttorkande effekt pa
nasslemhinnan vid upprepad anvandning. Nozoil
aterstaller ndsslemhinnans normala fuktighet.

Forpackning

Nozoil finns i sprayflaska om 10 ml. Den bruna glas-
flaskan skyddar innehallet mot ljus, men tillater att
man ser innehallet. Forslutningen skyddar oljan
fran lufttilltrade.

Med sprayflaskans applikator och pump kan man
latt na olika delar av nasan. Férpackningen garante-
rar att inga ovidkommande partiklar kan komma in
och fororena flaskans innehall.

Anvandning

Borja med att snyta nasan vél. Ta sedan av plasthat-
ten pa flaskan. Pumpa ett par ganger tills nasoljan
kommer ut som en strale, speciellt viktigt innan
sprayen anvands forsta gangen, eller nar den inte
anvants under en tid. Nozoil @r en oljebaserad
produkt. Undvik flackar pa tapeter, vdaggar etc.
genom att pumpa mot t ex en bit hushallspapper
tills oljan kommer ut ur flaskan.

For upp pumpens spets i ndsborren. Hall flaskan
rakt och pumpa tv4, tre ganger. Rikta stralen at
olika hall sa att oljan nar olika delar av ndsslemhin-
nan. Andas in samtidigt. Oljan kommer ut ur flaskan
som en tunn strale, inte som spraymoln. Torka av
spetsen pa flaskan efter anvandandet och satt till-



baka plasthatten. Den skyddar oljan fran lufttill-
trade och ovidkommande partiklar som kan for-
orena innehallet. Nozoil bor forbrukas inom den tid
som anges pa forpackningen.

Produktsakerhet - biverkningar

Nagra biverkningar av sesamolja finns inte redovi-
sade. Sedan artusenden har sesamolja anvénts for
att smorja slemhinnor och hud utan att man sett
nagra nackdelar. Sesamolja ingar dven i manga av
vara livsmedel, som till exempel matolja och
margarin.

Fettlosliga ldkemedel som ges intramuskulart
genom injektioner har sedan hundra ar tillbaka
16sts upp i sesamolja. Anledningen ar att sesamol-
jan resorberats (upptagits) sa bra av vavnaderna
och bryts ned av kroppens egna enzymer.

Sesamolja — deklaration

Sesamolja dr den verksamma bestandsdelen i
Nozoil. Sesamoljan i Nozoil &r 100-procentigt ren
och utan tillsatser. Sesamolja utvinns genom
kallpressning av de mogna frona fran Sesamum
indicum. | beredningen Nozoil Mentol ingar
dessutom mentol och eukalyptol.

Hog halt av E-vitamin

Sesamolja innehaller en mycket hog halt E-vitamin,
som dr en antioxidant. Sesamolja dr den vegetabi-
liska olja som innehaller mest E-vitamin (alfa-,
beta- och gamma tocoferol). Nozoil innehaller mer
an 70 mg E-vitamin per kg olja.

Hog halt av fleromattade fettsyror
Ren sesamolja innehaller en mycket hog halt av
triglycerider som linolsyra, viket behovs for att
bygga upp cellernas viggmembran.

Inga proteiner
Allergier orsakas av proteiner. Nozoil innehaller
inga proteiner.

Hallbarhet
Sesamolja har mycket god hallbarhet genom: sitt
innehall av starkt antioxidativa amnen.

Nar vegetabiliska oljor blir gamla harsknar de
och peroxidhalten stiger. Nozoil har ett lagt
peroxidvarde.

Ytterligare fordelar

* Nozoil® ar en val beprovad produkt, utvecklad i
Goteborg i samarbetet mellan professor Bjorn
Petruson, Oron-nasa-halskliniken, Sahlgrenska
Universitetssjukhuset och Pharmacure AB.
Las mer pa var hemsida www.pharmacure.com

Sesamolja utvinns ur frona fran Sesamum indicum, en kultur-
vaxt som har odlats och anvants i flera artusenden, bland annat i
Indien. Sesamoljan ar den tidigast beskrivna oljan. Den finns
med pa assyriska kilskriftstavlor och importerades under

antiken till Europa fran Indien. Den indiske lakaren Susruta

beskrev 500 ar f. Kr. hur sesamolja kan bota de flesta av datidens
sjukdomar i nasan.

Sesamolja som mjukgorare vid torra nasslemhinnor rekom-
menderas ocksa i en svensk receptsamling sjukdomar fran
Mayokliniken i USA utgiven 1981.

Nozoil ar fri fran konserveringsmedel. Det ar
allmént kédnt att langvarig anvandning av pro-
dukter som innehaller konserveringsmedel
kan skada celler och vdavnader.

Genom att Nozoil &r fri fran protein elimineras
risken for allergiska reaktioner eller 6kad 6ver-
kanslighet.

I en klinisk studie pa epitelceller fran atta frivilliga
forsokspersoner har man visat att flimmerharens
rorlighet (Ciliary Beat Frequency) inte paverkas
efter en timmes exponering in vitro.

Modern sprayforpackning ger ratt dos. Varje
10 ml flaska utgor cirka 300 doser.

Finns pa apotek, en garanti for kvalitet och
palitlighet. Pa apoteket kan du ocksa fa rad
och tips om andra Pharmacure produkter fér
nasans halsa.
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The Nose Experts
Pharmacure Health Care AB utvecklar, marknadsfor och distribuerar farmaceutiska eller medicinsktekniska
produkter inom omradet egenvard med fokus pa nasal halsa och komfort.

70% av de virus som kommer in var kropp gor det via nasan. Nasans halsa och vélbefinnande spelar en viktig
roll i kroppens eget skydd mot virus och bakterier.

Pa Pharmacure ar vi experter pa nasor och vi arbetar standigt for att nasan ska kunna fungera effektivare i
alla lagen. Véra produkter ar sakra, effektiva och latta att anvanda. Med ett brett sortiment skapar vi optimal
hélsa for ndsan, underlattar halsosam andning genom nasan samt stoppar snabbt och effektivt nasblod.
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®Nozoil ar ett av Pharmacure Health Care AB registrerat varumarke Observera att alla tre produkterna mojligen inte ar tillgéangliga pa alla marknader.



