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Var god se forklaringar i det nasta fargade textblocket for ytterligare information.

Efter mer dn 15 minuter kan testresultatet inte langre tolkas pa ett tillforlitligt satt.
Kasta darfor bort testkassetten nar du har utvarderat testresultatet vid ratt tidpunkt.

Testet anses vara positivt om, inom reaktionstiden pa 10 minuter, tva mérklila linjer visar sig i resultatfaltet
pa kassetten bade vid "C" och "T", &ven om den fargade linjen vid "T" &r mycket svag. Detta indikerar en
infektion med H. pylori. Kontakta din lakare fér en mer detaljerad undersékning.

Testet ar negativt om endast en moérklila linje visas i testets resultatfalt vid "C". Detta innebar att ingen
H. pylori infektion kunde hittas.

Testet ar felaktigt om det efter 10 minuter inte visas nagon mérklila linje alls eller om det finns en linje
vid "T" men inte vid "C". Orsaker till ett felaktigt testresultat inkluderar en skadad folieférpackning, felaktig
lagring eller eller ett misstag nar testet utférdes. Behall alla komponenter och kontakta tillverkaren av testet.

Jag har en H. pylori-infektion. Vad skall jag géra?

Kontakta din ldkare, som kommer att ombesorja att lampliga undersdkningar gérs, for att bekréfta diagnosen.
Din lakare kan genom att behandla med antibiotika i de flesta fall helt eliminera infektionen. Det kan vara
till hjalp att ta med de har instruktionerna och visa dem for din lakare, sa att du kan viso honom eller henne
om vilken typ av test du utférde.

Jag har magsmartor, men tycks inte vara infekterad med h. pylori. Vad skall jag géra?
Konsultera din lakare fér en detaljerad undersékning.

EE] Las instruktionerna noga innan anvandning. Innehall: 1 test, 1 reagens, 1 lancett samt plaster,

Hall utom rackhall for bamn. 1 instruktion
Anvand inte testet efter utgangen bast fore datum.
@ Férvara vid 39° till 86°F (4° till 30°C). Lancett
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Anvand test och lancett endast en gang.
Anvand inte nagon skadad lancett.
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Bakterien helicobacter pylori ("H. pylori") orsakar tillstand som gastrit och magsar. Det finns &nnu ingen
tillganglig immunisation mot infektionen, som uppkommer bade hos barn och vuxna. Anvandning av lamplig
medicinering (sadsom antibiotika) kan emellertid eliminera bakterien.

Magen och tolvfingertarmen skyddas bada mot magsyra genom en skyddande belédggning. Om denna
skyddsfunktion stors pa nagot satt, kan slemhinnan i magen skadas och leda till magsar. Detta hander typiskt
pa grund av H. pyloriinfektion, vilket &ven 6kar risken for att utveckla en magcancer.

Enligt berakningar &r i dag omkring halva jordens befolkning infekterade med helicobacter pylori, &ven om
varje infektion ger nagra symptom. Infektionens omfattning har betydelse for vilka symptom som uppkommer,
men aven allmant halsotillstand och personlig diet paverkar hur akomman utvecklas.

Genom att anvanda det har diagnostiska testet, kan infektion med H. pylori upptéckas enkelt och tillforlitligt.
Allt du behdver &r en droppe blod och resultatet kan avldsas inom bara nagra minuter.

| de flesta fall, kan H. pylori infektioner behandlas mycket framgangsrikt genom en kombination av antibiotika
och antacider. Nar bakterien har eliminerats, &r gastriten vanligtvis botad.

VAR VANLIG OBSERVERA:

Om du redan har infekterats med H. pylori i det férgangna och infektionen eliminerades med anvéndning av
antibiotika kan detta test visa en positiv avlidsning aven om mer &n ett ar har forflutit sedan behandlingen,
aven om infektionen inte langre finns narvarande.

NOTERINGAR:
Konsultera alltid din doktor innan du tar nagra viktiga medicinska beslut.
Testkomponenterna kan kastas tillsammans med dina normala hushallssopor efter anvéndning.

Produktinformation:

Att du inte ar infekterad-med H. pylori innebar inte nédvandigtvis att du inte kan fa magsar av nagon annan
orsak.

Aven om testet & mycket noggrant, kan felaktiga resultat uppsta i mycket séllsynta fall.

Detta ar ett immunologiskt test for att upptacka antikroppar mot H. pylori i blodet.

Testkomponenter av animaliskt ursprung (sasom antikroppar) ar potentiellt infekterat material, men utgér
ingen risk for halsan, forustatt att alla testkomponenter anvands enligt instruktionerna. Buffertidsningen
innehaller en lag koncentration av Natriumazid som konserveringsamne.

Klinisk prestanda:

| en klinisk studie med 304 personer diagnostiserades 132 individer positivt for H. pylori. Av dessa testade
118 personer positivt &ven med Magsar Halsotest. Magsar Halsotest anses darfor vara en tillforlitlig metod
for att upptéacka H.pylori-infektioner.



Oppna inte den férseglade folieférpackningen innan du &r fardig fér att géra testet.

Forbered en ren pappersduk och klocka med sekundvisare.

Oppna dérefter férpackningen, ta ut testkassetten och placera den pa en jamn yta.

Kasta bort det bifogade fuktskyddet, som skyddar testet fran fukt, o6ppnad tillsammans med dina vanliga
hushallssopor.

Forbered lancett och plaster.

Inom bara tio minuter far du reda pa om du sannolikt har en infektion av bakterien H.pylori eller inte.

Anvand inte lancetten om dess férlangning har tagits bort eller skadats. Tvétta dina hander noga med
tval och varmt vatten (for att 6ka blodflodet till dina fingrar) och torka noga.

Lancetten bestar av ett hus, som bestar
av stickenheten. Triggern som ser ut som
en arm &r placerad pa lancettens ovan-
sida och aktiverar sticket. Den framre
delen av lancetten skyddas och géms av
ett skyddslock.

Dra nu bort det I6sa skyddslocket fran
huset. Lancetten &r nu klar fér anvandning.

Ta bort skyddslocket genom att vrida ett
helt varv.

Tryck inte pa armen under vridningen,
om du gor det kommer sticket att aktiveras.

Tryck lancettens 6ppning mot langfingrets
fingertopp och tryck pa armen till dess att
du hor ett klick.

Vanta nu talmodigt med hela armen

hangande nedat och det stuckna fingret

pekande mot golvet, till dess att en stor

droppe blod formats. Du kan behdva

tbr_yllgka pa bada sidorna av ditt finger enligt
ilden.

Tag av korken pa flaskan med buffert och
klam forsiktigt ut 9 droppar i testfaltet "S2"
sa att det inte flédar Gver.

Som visas i illustratioen, fér du ditt stuckna
finger nara testkassetten och later en
droppe blod falla ner i testfalt "S1". Se till
sa att du inte vidror testfaltet.

Vanta darefter 30 sekunder.
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Vanta 10 minuter.

Resultatet kan bli mindre tillférlitigt om du
vantar langre eller kortare tid.

Fortsétt pa nasta sida.



