Ny Kklinisk studie visar att SPC-Flakes®
minskar svar yrselsjukdom

Flingor av spannmal, SPC-Flakes® hjélper vid Méniéres sjukdom. Flingorna har funnits pa
marknaden sedan 2001 och &r kénda som en mirakelmedicin. Flera tidigare vetenskapliga studier
har dessutom visat att flingorna ifrdga har effekt mot bland annat magsjukdomar, diabetes och
mjolkstockning.

En férsk klinisk studie ledd av 6verldkare docent Per Hanner vid Sahlgrenska universitetssjukhuset 1
Goteborg, visar att yrselsjukdomen Méniere minskas av SPC-Flakes® gjorda pa specialprocessad
spannmal. Révaran for SPC-Flakes® é&r frimst havre av utvald kvalitet, som fatt genomga en av
Lantménnen patenterad hydrotermisk behandling (virme och vatten), torkning och mikrobiologisk
analys. Inga tillsatsdmnen anvénds. SPC-Flakes® &r av Livsmedelsverket registrerat som
medicinskt livsmedel.

Minskar symptom vid Méniéres sjukdom

Ménicres sjukdom kdnnetecknas av kraftiga yrselanfall, illamdende, dronsusningar (tinnitus) och
horselnedsittning. Manga Ménicre-patienter drabbas ocksa av magbesvér. Orsaken till sjukdomen
ar okdnd men forskarna tror att den beror pa forhdjt tryck i innerdrat, som i sin tur orsakas av att
vatskebildande celler producerar for mycket vétska 1 det system som forbinder horselsndckan och
balansorganet.

SPC-Flakes® minskar framforallt yrselsymtomen vid Méniere. I den nya kliniska studien fick
patienterna slumpvis SPC-flingor eller placebo. Resultat visade att patienter behandlade med SPC-
Flakes® hade en signifikant minskning av yrselbesviren jamfort med placebobehandlade patienter.
Effekten uppkommer genom att produkter gjorda pa specialprocessad spannmaél visat sig stimulera
kroppens produktion av ett kroppseget protein, Protein AF (antisekretorisk faktor).

Protein AF

Protein AF upptécktes av professor Stefan Lange och docent Ivar Lonnroth vid Sahlgrenska
universitetssjukhuset. Protein AF arbetar i kroppen ungefér pa samma sétt som insulin. Insulin finns
1 alla celler och reglerar nivan av ”socker” in och ut ur cellerna. Stoérningar i1 insulinnivan/resistens
(&ldersdiabetes) kan fa allvarliga effekter for patienterna. Protein AF finns ocksa i kroppens alla
celler och dr ett hormonliknande system, som reglerar vétskeflddet i cellerna. Protein AF har ocksa
en stark antiinflammatorisk effekt. Storningar i nivaerna av Protein AF foreligger vid en rad
sjukdomstillstand.

— Positiva effekter har i en rad kliniska studier kunnat faststillas for jimte Méniéres sjukdom ocksa
kroniska mag- och tarmsjukdomar som Crohns sjukdom och ulcerds colit, sdger professor Stefan
Lange, ledare av forskningen pa omrddet. Andra studier, bland annat pa Karolinska Institutet, har
ocksa visat pa forebyggande effekter mot mjélkstockning hos ammande modrar. I hostas kom dnnu
en studie vid Lunds universitet dir SPC-Flakes® dessutom visade sig sdnka blodsockerhalten hos
diabetiker. Lantmidnnen AS Faktor har varit med fran borjan och bland annat stottat forskning och
studier ekonomiskt.

Trots en i det ndrmaste obefintlig marknadsforing har efterfragan pa SPC-Flakes® skjutit i hojden.
- Vi borjade paketera flingorna sjdlva, efter det att ménniskor kom till Lantmadnnens huvudkontor
och vigrade gi innan de fatt dem. Nu séljer vi 30 000 pasar per ar via apotek och vilsorterade
hélsokostaffdrer, sdger Lars Sjostrand, vd for Lantmédnnen AS Faktor AB.
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Produktfakta
SPC-Flakes Sdljs receptfritt i vilsorterade hdlsokostaffirer och pd apotek med artikelnummer 20
05 05. Inga biverkningar har rapporterats frdn de tiotusentals personer som dtit AF-produkterna.
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